
Нукуса
Вы - в центре

Чем заняться?

ТОП-14


Изучить Музей искусств имени И.В. Савицкого, который  
ещё называют «Каракалпакским Лувром» или «Эрмитажем в пустыне»


Заглянуть в Музей истории и культуры Каракалпакстана


Узнать больше о культуре Каракалпакстана в Национальном музее 
Бердаха


Посетить представление Каракалпакского государственного 
Академического музыкального театра им. Бердаха


Купить сувениры и продукты на Центральном рынке


Побывать на рыбном базаре, где продают и готовят сазанов,  
пёстриков и карасей

Побывать на исчезающем Аральском море и посмотреть в бывшем 
портовом городе Муйнак кладбище кораблей, музей Аральского моря 
и заброшенный рыбоконсервный завод


Наесться рыбы на гастрономическом ежегодном фестивале  
«99 видов блюд из рыб Аральского моря» в Муйнаке


Отправиться в джип-тур по дну Аральского моря


Поехать в джип-тур на плато Устюрт с его разноцветными скалами 
причудливых форм


Узнать про местное ремесло — изготовление юрт и познакомиться  
с мастерами-уйши


Остановиться на ночь в юртовом лагере под звёздным небом


Изучить археологические древности: крепость Топрак-кала,  
бывшую столицу Хорезма в античности, крепость Кызыл-кала  
и городище Аяз-кала 


Узнать легенду про «Мировые Часы» или «Часы Апокалипсиса»  
в древнем некрополе Миздакхан, которому более 25 веков


Топ дел за пределами Нукуса



Каракалпакский головной убор «Шогирме»

Традиционные музыкальные инструменты —  
дутар, гиржек и другие

Текстиль или одежду с местным орнаментом

Курт — солёные шарики из кислого молока

Ножи от местных мастеров


Что привезти?

Что попробовать?

Рыбу и традиционное каракалпакское блюдо — карма

Патыр — тонкие слоеные лепешки, в том числе  
и с жареным луком

Ак – саулак — разновидность национальной 
каракалпакской лапши, похожая на нарезанный  
на полоски лаваш

Жугери гуртик — блюдо из теста из муки сорго

Карашай — традиционный у каракалпаков чай,  
сваренный с молоком, иногда с добавлением  
мёда или масла



